LUM O NITE SM-

Suunnistuksen SM-kilpailut

Preliminara tavlingsanvisningar
LUMONITE FM-NATT 2026

| Ylane, Poytis, fre-lor 2.-3.10.2026
Tavlingsregler och anvisningar

| tavlingen foljs Finlands Orienteringsforbunds regler, forbundets sarskilda anvisningar for FM-tavlingar
2026 samt dessa anvisningar fran arrangoren.

Tavlingscentral

Tavlingscentralen ar Ylane enhetsskola pa adressen Koulutie 14, 21900 Ylane.
De exakta platserna for tavlingscentralens funktioner framgar av kartorna 6ver tavlingscentralen.
Det ar forbjudet att rora sig med orienteringsskor i tavlingscentralens inomhusutrymmen.

Klubbtalt

Ett litet omrade nara malet har reserverats for klubbtalt. Laget framgar av kartan over
tavlingscentralen.

Ankomst och parkering

Skyltningen borjar for dem som kommer fran Abo vid vag 204, for dem som kommer fran Virmo vid vag
2020, for dem som kommer fran Sakyla och Hinnerjoki vid korsningen mellan vagarna 204 och 210
samt for dem som kommer fran Oripaa vid korsningen mellan vag 210 och Haaviontie.

Avstandet fran parkeringen till tavlingscentralen ar 0,5-2,2 km.

Parkeringsavgiften &r 5 € och betalas i tavlingscentralens Info. Avgiften tacker bada dagarna. Betalning
kan ske med kort, MobilePay eller kontanter.

Parkeringsavgiften kontrolleras vid utfart fran parkeringsomradet.

Parkering for bussar, husvagnar och husbilar

De som anldnder med buss, husvagn eller husbil ombeds meddela sin ankomst senast onsdagen den
30.9.2026 kl. 20.00 per e-post till ilkkanokka@gmail.com. Overnattning p& parkeringsomradena &r inte
tilldten.

Startlistor

Startlistorna har upprattats i enlighet med Finlands Orienteringsforbunds grenregler och de sarskilda
anvisningarna for FM-tavlingar 2026. Startlistorna for fredagens kvaltavling och lordagens direkta FM-
finalklasser publiceras pa tavlingens webbplats https://rasti88.fi/sm-y0-2026/ senast onsdagen den
30.9.2026. P4 tavlingsdagen finns de ocksa pa tavlingscentralens anslagstavla och i startplatsernas
vantomrade.

Startlistorna for finaltavlingens klasser H21 och H21B publiceras bade pa tavlingscentralens
resultattavla och pa tavlingens webbplats nar resultaten fran kvaltavlingen ar klara. Startlistorna finns
ocksa till paseende pa lérdagen pa tavlingscentralens anslagstavla och i startplatsernas vantomrade.


https://rasti88.fi/sm-yo-2026/

De tavlande som inte kvalificerar sig till finalen i klassen H21 placeras i tva B-finaler sa att den battre
halften placeras i klassen H21B1 och den svagare halften i klassen H21B2. De basta i kvalet startar
sistisin klass. De som inte deltog i kvaltavlingen (men var anmalda till den) samt de som avbrot eller
diskvalificerades placeras i klassen H21B2.

Startintervallen i kvaltavlingen ar 2 min. P& lordagen &r startintervallen i finalerna 2-3 min beroende pa
klass. Aven i B-finalen anvands intervallstart.

Emit-stampling

| tavlingen anvands Emit-stampling. Kontrollera numret pa ditt Emit-kort i startlistan och kortets
funktion vid kontrollpunkten pa modellkontrollen, som finns i tdvlingscentralen nara vagvisarstolpen.
Det ar pa den tavlandes eget ansvar att forsakra sig om att kortet fungerar och att Emit-numret ar
korrekt. Om en tavlande har anvant ett annat Emit-kort an som har anmalts till arrang6ren, maste den
tavlande betala en andringsavgift till arrangéren, motsvarande startavgiften, for att fa ett godkant
resultat. | annat fall diskvalificeras den tivlande (regel 11.518). Andringar av Emit-kortets nummer
efter anmalningstidens utgang kan meddelas per e-post till risto.kivinen@resultfellows.com senast fre
2.10.2025 kl. 12.00. Darefter kostar andringar av Emit-nummer 5 € per andring och ska goras i
tavlingscentralens Info under dess 6ppettider fore forflyttningen till starten. Emit-kortets nummer kan
inte andras vid starten. Emit-hyrkort finns i Info. Hyran ar 8 €. For ett hyrkort som inte aterlamnas
debiteras 100 €.

Emit-kontrollremsor finns vid startplatserna.

Tavlingsnummer

Alla tdvlande anvander tavlingsnummer. Numren finns tillgdngliga utomhus framfor tavlingscentralen.
| kvalet och A-finalen anvands olika nummer. | B-finalen anvands numren fran kvaltavlingen. Den
tavlande ansvarar sjalv for att ta sitt tavlingsnummer. Tavlingsnumret fasts péa skjortans framsida med
egna sakerhetsnalar. Tavlingsnumret far inte vikas.

Terrdng

Terrangen for kvaltavlingen (H21) &r ganska enhetlig skogsterrang som genomkorsas av nagra
skogsbilvagar. Underlaget och framkomligheten ar huvudsakligen goda. Stallvis finns detaljrika
hallmarker. Kvaltavlingsomradet omfattas av traningsforbud omedelbart efter kvaltavlingen.

Finalterrangen bestar av stora sammanhangande skogsomraden med méanga detaljrika
hallmarkspartier. De kortare banorna gar narmare bebyggelse, och i terrangen finns fler skogs- och
andra vagar samt en del dkrar.

Hojdskillnaderna ar mattliga i badda terrangomradena.
Karta och banor
Kartorna ar ritade av Ari Salonen och Jarmo Pikkarainen och digitaltryckta 9/2026.

Kartan ar i skala 1:10 000 i klasserna H/D15-H/D40 och i skala 1:7 500 i klasserna H/D45-H/D90,
ekvidistans 5 m.

Kartan ar forseglad i ett plastfodral. Kartformatet ar A4 i H21-kvalet och A3 i alla finaler.

Korgarna pa discgolfbanan dr markerade pa kartan med symbolen "Framtradande specialforemal”
(530).

Kvalbanorna korsar en vag. Overgadngen sker langs en obligatorisk snitsling.



Klasserna H45, H50 och H55 har kartbyte.

Orienterarna fran start 1 i klasserna D18-D45 och H16-H65 ska i borjan av banan korsa ett brett dike
med branta kanter. Overgdngsstallena (6 st.) &r markerade p& kartan med symbolen "Overgangsstalle”
(710). Det rekommenderas att diket korsas langs de markerade dvergangsstallena. | terrdngen ar
Overgangsstallena markerade med vita band och reflexer. De fasta 6vergangsstéallena ar dessutom
markerade med symbolen ”Bro” (512.002), medan de tillfalligt byggda broarna saknar denna
kartmarkering.

| finalen anvands en spridningsmetod (sa kallad fjarilsgaffling) i klasserna H21 och D21. Vid starten ar
kartan for tdvlande med udda tavlingsnummer markt H21_1 eller D21_1 och kartan for tdvlande med
jamna tavlingsnummer H21_2 eller D21_2.

Forbjudna omraden

Det ar absolut forbjudet att betrada omraden som pa kartan &r markerade med tomtmark eller
sarskilda symboler for forbjudet omrade.

Kontroller

Vid kontrollerna finns kontrollskdrmar och Emit-stamplingsenheter. En modellkontroll finns vid
vagvisarstolpen i tavlingscentralen. Vi rekommenderar att du kontrollerar Emit-kortets funktion vid
modellkontrollen.

| fredagens kval finns tva online-mellantidskontroller. | finalerna anvands flera online-
mellantidskontroller, och mellantiderna fran dem visas pa tavlingens resultatservices webbplats.

Starttider och startplatser

Den forsta starttiden i kval- och finaltavlingen ar kl. 20.15 (solen gar ner kL. 18.59). | kvalet anvands en
startplats. | finalen anvands tva startplatser. Startplatserna per klass anges i tabellen ”Klasser och
banlangder”.

Snitslingarna till starterna borjar vid vagvisarstolpen.
Avstandet till kvalstarten ar 1,7 km langs vag, varav cirka halften ar obelyst. Snitslingen till kvalstarten
ar markerad med vita vagvisningsband och skyltar.

Rutterna till finalstarterna 1 och 2 gar fran vagvisarstolpen i samma riktning och skiljs at efter cirka 500
meter. Det totala avstandet fran vagvisarstolpen till start 1 &r 2,2 km och till start 2 1,0 km, storsta
delen langs en belyst vag. Endast de sista avsnitten ar obelysta. Snitslingarna till finalstarterna ar
markerade med vita vagvisningsband och skyltar.

Uppvarmning sker langs startsnitslingen.
Kontrollbeskrivningar

Losa kontrollbeskrivningar for alla klasser finns i startfallorna. Anvand eget fastmaterial.
Kontrollbeskrivningarna &r ocksa tryckta pa kartan.

| finalen anvands spridning i klasserna H/D21. Kontrollbeskrivningarna for tdvlande med udda
tavlingsnummer ar markta H21_1 eller D21_1 och for tdvlande med jamnt tavlingsnummer H21_2 eller
D21_2.

Emit-kontrollappar

Emit-kontrollappar finns vid startplatserna bada dagarna.



Klasser och banlangder
Klasser och banlangder presenteras i en separat tabell pa tavlingens webbplats.
Startprocedur

Den tavlande kallas till startfallan 4 minuter fore starttiden.
Emit-kortet nollstalls 3 minuter fore starttiden.
Kontrollbeskrivningarna delas ut 2 minuter fére starttiden.
Den tavlande gar fram till kartorna 1 minut fore starttiden.

Tavlande som ar férsenade anmaler sig till startpersonalen.
GPS-uppfoljning

GPS-uppfoljning anvands i finalerna for alla tdvlande i klassen H21 samt for de 50 hogst rankade
orienterarna i klassen D21. GPS-véastar delas ut i tavlingscentralens Info och aterldamnas ocksa dar.
Det ar tillatet att anvanda egen GPS-vast.

GPS-enheterna delas uti omedelbar narhet av starten. Vagran att anvanda GPS-enheten eller forsok
att undvika anvandning leder till uteslutning ur tavlingen och/eller diskvalificering.
GPS-uppfoljningen visas i tavlingscentralen efter de sista starterna i klasserna H21 och D21.

Kladtransport

Fran starten i fredagens kvaltavling och lordagens finaler ordnas transport av klader till narheten av
malet vid tavlingscentralen. Ta med en egen pése.

Vatskekontroller

| kvaltavlingen finns inga vatskekontroller.

| finalterrangen finns tre bemannade vatskekontroller med vattenservering. Vatskekontrollerna ar
markerade pa kartorna. Lagg ditt dryckeskarl i sopkarlet. Vid vatskekontrollen kan du ocksa ldmna
annat avfall (t.ex. tomma gelforpackningar) i sopkarlet.

Mal

Malet ligger i tavlingscentralen bade i kvalet och i finalerna. | finalerna anvands tva sista kontroller, fran
vilka snitsling leder till malet. Snitslingarna férenas strax fére malstdmplingen.

Vid malgang gors malstampling och darefter gar den tédvlande omedelbart till stimpelkontrollen.
Eventuella oklarheter utreds vid en separat utredningspunkt i anslutning till méalet. Efter
stampelkontrollen ldmnar den tavlande sin tavlingskarta till funktionaren.

Anvisningar till den som avbryter tavlingen

En tavlande avbryter sitt lopp och pa egen hand tar sig till tavlingscentralen ska hen omedelbart
meddela malpersonalen att loppet har avbrutits. Tavlande som evakueras fran terrangen av arrangéren
registreras automatiskt som avbrutna.

Forsta hjalpen



Forsta hjalpen finns inomhus i skolan vid tavlingscentralen bada dagarna. Félj skyltningen. Pa
finaldagen finns ocksa en forsta hjalpen-punkt i terrangen vid vatskekontrollen. Tavlingscentralens
adress: Koulutie 14, 21900 Ylane.

Ring 112 i bradskande fall och uppge var och vad som har hant. Informera ocksé arrangorens forsta
hjalpen-punkt om det intraffade.

Narmaste akutmottagning dygnet runt: Aucs T-sjukhuset, akutjouren, Savitehtaankatu 1, Abo.

Resultat
Resultaten publiceras pa tavlingens webbplats.
Aterlamning av kartor

Tavlingskartorna delas ut klubbvis vid Info efter den sista starttiden. Klubbens representant kvitterar
kartorna som hamtade. Kartor som delas ut r oanvanda.

Klubbarna ska sjalva komma 6verens om vem som hamtar kartorna. P4 s& satt undviks onddiga
utredningar.

Det ar mojligt att kopa hemleverans av kartan per post. Tjansten kostar 7 € per tavlande och bestalls
och betalas i Info.
Priser och tidpunkt for prisutdelningen

| FM-klasserna H/D15-90 beldnas de tre basta med masterskapsmedaljer och minnespriser. |
klasserna H/D15-21 belénas placeringarna 4-10 och i klasserna H/D35-70 placeringarna 4-6 med
masterskapsplakett. | B-finalen delas inga priser ut. Priserna delas ut nar klassernas resultat ar klara.
Prisutdelningen meddelas via speakern.

Info

Info finns inomhus i tavlingscentralen och ar 6ppen bada dagarna fran kl. 18. | Info skots andringar av
Emit-nummer, hamtning av hyrda Emit-kort, parkeringsavgifter, utdelning och aterlamning av GPS-
vastar samt protester som galler tavlingen.

Betalning i Info kan ske med kort, MobilePay eller kontanter.

Omkladning, tvitt och toaletter

| tavlingscentralen har tva separata utrymmen reserverats for omkladning och forvaring av utrustning.
For damer har festsalen reserverats, med egna tvattutrymmen och toaletter. Herromkladning sker i
idrottssalen, med egna tvattutrymmen och toaletter.

Ingen utrustning far lamnas i tvattutrymmenas omkladningsrum under tavlingsprestationen.
Det ar forbjudet att tvatta orienteringsutrustning i tvattutrymmena.

Langs snitslingen till kvalstarten finns en toalettvagn.

| borjan av snitslingen till finalstarterna finns en separat toalettvagn. Dessutom finns tre toaletter for
de tavlande vid start 1.

Café

| tavlingscentralen finns ett café bade inomhus och utomhus. Foérsaljningsstallenas sortiment
presenteras i ett separat meddelande. Betalning kan ske med kort eller kontanter.

Affarer

Suunnistajan Kauppa betjanar pa tavlingscentralens gdrdsomrade.



Sakerhet

Raddningsplanen finns pa tavlingens webbplats.

Det ar forbjudet att géra upp 6ppen eld, roka, dvernatta samt anvanda grillar och stormkok i
tavlingscentralen och pa parkeringsomradena.

All reklam, forsaljning och handel i tavlingscentralen och pa parkeringsomradet kraver
tavlingsledarens tillstand.

Hittegods

Under tavlingen kan hittegods efterfragas i Info.
Efter tavlingen gors forfragningar per e-post: katja.nokka@gmail.com.

Motionsorientering

Ingen motionsorientering ordnas i samband med tavlingen.
Barnpassning

Ingen barnpassning ordnas.

Tavlingsjury

Fredagens kvaltavling:

Ordférande: Markus Salo, Punkalaitumen Kunto
Ledamot: Anton Kuukka, Tampereen Pyrinto
Ledamot: Tuukka Makinen, MS Parma

Lordagens finaler:

Ordférande: Markus Salo, Punkalaitumen Kunto
Ledamot: Kaisa Teerikoski, Lauttakylan Luja
Ledamot: Matti Ylitalo, Loimaan Jankko

Funktionarer

Tavlingsledare: llkka Nokka, 0440 665 1074, ilkkanokka@gmail.com
Banlaggare: Paivi Autio

Tavlingens overvakare (SSL): Ari Salonen

Bankontrollant: Jukka Nurmi

Informationsansvarig: Antti Virtanen

Resultatservice/mal: Jari Jasu, Risto Kivinen

Starter: Hanna Kaarto, Petri Hiukka

Info: Katja Nokka

Tavlingscentral: Juha Sinkkonen, Jari Joukas

Parkering: Jussi Salminen


mailto:katja.nokka@gmail.com

